
 

ي للسباحة 
 
 التقرير الإداري للاتحاد الأردن

 م2024/ 12/ 31 حتى تاري    خ 

 
 :   اد   . اجتماعات الاتح 1

 

 . جلسة (   11)    م2024/ 11/ 2تاريــــخ  حتى  م2024/ 1/ 1من تاريــــخ  عقد مجلس إدارة الاتحاد ـ  
 م. 2024/ 11/ 23م بتاريــــخ  2028 – 2024ـ تمّ تشكيل مجلس إدارة الاتحاد للدورة الأولمبية من 

 
 :  اد  . الأندية المنتسبة للاتح2

 

  الأنديــــــة  -
نــــــادة مدح ــــــة الحســــــ     : وه   ( فقــــــ  يــــــةأند 4)  م2024 للعــــــام كاتها الســــــ  يةا ســــــدد  ا ــــــ ى  الــــــتى
، نادة مدح ة الحسن للشباب، ،للشباب  . الأرثوذكس   نادة الفحيص ال ادة الأرثوذكس 

 
     :    ي نالمنتخ  ب الوط.  3

 :   تدريب ات المنتخ بأ. 
 . م2024/ 12ـ    10ومن  هر    6/ 15ـ    1من  هر    IAAعلى مسبح الأكاديمية الدولية  استمر  تدريبا  الم تخب الوطت   الشت ية  ـ  

 المسبح الأولمت   لا 
  والأندية الأردنية  ستقبال  ـ تمّ تجه   

وإقامة  تدريبا  السباحة للم تخب الوطت 
 9وحتى نهاية  هر    9  البطولا  من  هر 

 م. 2024/ 12/ 31ولغاية  م 2024/ 7/ 1من  Jay Bennerالتعاقد مع المدرب الأمريك  تمديد ـ تمّ 
نامج الواعدحنـ  وع تط ير السباح    ب    لمشر

ً
فقد حقق العديد من ،  م2023/ 3والذة بدأ بشهر  استكمالا

  تؤهلهم للانضمام لتدريبا  فريق 
السباح    مع نهاية موسم البطولا  الصيفية الأسس والمعاح   التى

   AAالأداء العال  
نامج أربعة سباح    فق وبذلك بقى   ال  

 . ف 
  على مسبح الأكاديمية الدولية 

 م. 2024/ 12/ 28بتاريــــخ  IAAـ تم إقامة توقيت رسم  للم تخب الوطت 
 

 :   ولاتالبط        .  4
 

 :  ةولات الداخلي    أ . البط
 

 :  التاليةوالشت ية ـ تمّ إقامة البطولا  الصيفية 
اعم الشت ية الأول    2/ 16بتاريــــخ بطولة ال  
 3/ 9إل   3/ 1البطولة الشت ية المفتوحة الأول من  
 5/ 12إل  5/ 3البطولة الشت ية المفتوحة الثانيه من  
اعم الصيفي   7/ 6إل  7/ 5الأول من  ةبطولة ال  
 7/ 13إل  7/ 10المفتوحة الأول من  ةالبطولة الصيفي 
 8/ 11إل  8/ 7للفئا  من  ةالصيفي  ةبطولة الاندي  
اعم الصيفي   8/ 24 إل 8/ 23من  الثانية ةبطولة ال  
 9/ 21إل  9/ 18من  ةالثاني  ةالمفتوح ةالبطولة الصيفي 
 12/ 8إل   11/ 8البطولة الشت يه المفتوحه الثالثه من  



 

 

   ولات الخارجي   ة :    ب . البط
 

 1/ 13إلى    1/ 10بقطر من    للألعاب المائية  البطولة العربية الثانية •
 ، المدربة رهف بقلة ، المدرب محمد الردايدة ،  Jay Bannerالوفد : المدرب الأمريك  

  ،  عماد الزبنالمعالجة نوار الوادة، السباح    : 
 ،  غيث خواج،  هادة العابد ،  نزار الصوف 

 ،   ريان العسلى  ،  ها م عا ور ،   على  البدور ،  عمر ن ح،  ام   الام   ،  جاد ابوالعساف
  
 كارين البلبيس  ،   جت  الط يل،  سيما الخالدة، رزان ك عان،  نتا ا العزون 

 ميداليات برونزية  7ميداليات فضية و  3و   ميداليات ذهب   6  ــ إجمالي الميداليات :
 دولة مشاركة 17من أصل  على ترتيب الدول المشاركة حل الم تخب بالمركز السادســ 
 وكانت الميداليا  على ال حو التال  : ــ 

 س ة  18-17فرا ة فئة  50ذهبية هادة العابد 
 14-13ظهر فئة  50ذهبية سيما الخالدة 
  
 14-13حرة فئة  50ذهبية نتا ا العزون 
  18-17حرة فئة  50ذهبية عماد الزين  
   18-17حرة فئة  100ذهبية عماد الزبن 
  
   16-15صدر فئة  100ذهبية نزار الصوف 

  
 س ة 14-13حرة فئة  200فضية  نتا ا العزون 
  
 س ة  14-13حرة فئة   100فضية نتا ا العزون 
  
 س ة 16-15صدر فئة  50فضية نزار الصوف 
 س ة  18-17فرا ة فئة  50برونزية عماد الزبن 
 س ة  15-14حرة فئة  800برونزية كارين بلبيس  
 س ة  15-14حرة فئة  1500برونزية كارين بلبيس  
 س ة   15-14مت  ع فئة  400برونزية كارين بلبيس  
 س ة  14-13ظهر فئة  200برونزية سيما الخالدة 
 س ة  18-17فرا ة فئة  100برونزية هادة العابد 
  
 س ة 14-13حرة فئة  400برونزية نتا ا العزون 

 
ون / قطر من    العالمبطولة   •  2024المؤهلة لدورة الألعاب الأولمبية / باريس    2/ 18إلى     2/ 11الواحد والعشر

 د. على  ال وايسة ، المعالجة نوار الوادة ، السباح    : عمرو الور ، عماد الزبن ،   الوفد : المدربـ 
 .  تارا العالول ، كارين البلبيس 

 
 2024المؤهلة لدورة الألعاب الأولمبية / باريس    2/ 29إلى    2/ 26بالفلبي   من    عشر للفئات العمرية  ةالحادي  ةسيوي البطولة الآ •

 ، المدربة رهف بقلة ، المعالجة نوار الوادة ، السباح    :   Jay Bannerالمدرب الأمريك  ـ الوفد : 
  ، على  البدور ، تارا العالول ، كارين البلبيس  ،  

 عماد الزبن ، هادة العابد ، نزار الصوف 
  ، سيما الخالدة. 

 نتا ا العزون 
  سباق  برونزيةميدالية  تحقيق ـ وقد تمكن السباح عماد الزبن من 

 م حرة. 100ف 
 

 2024المؤهلة لدورة الألعاب الأولمبية / باريس   5/ 18إلى   5/ 15من   SwimAtlantaالبطولة التأهيلية  •
 عمرو الور ، مريم مثقال ـ الوفد : السباح    : 

 
ي سنغافور  تأهيلية البطولة ال •

ة للسباحة ف   2024المؤهلة لدورة الألعاب الأولمبية / باريس   6/ 15إلى   6/ 12ة من  التاسعة عشر
. ـ الوفد :   السباحة كارين البلبيس 

 



 

 8/ 4إلى   7/ 23من  م2024الألعاب الأولمبية باريس دورة  •
 كارين البلبيس  ، السباح    : عمرو الور،   Jay Bennerالمدرب الأمريك  الوفد : 

 
 8/ 28إلى  8/ 25البطولة العربية الثالثة للألعاب المائية بمصر من  •

 ، المدربة رهف بقلة ، المعالجة ميس الزعارير ، Jay Bennerالوفد : المدرب الأمريك  
 ،   على  البدور ،  خالد ياس    ،  زيد على  ،  حمزه الزيادا ،  مايكل الور ،  ريان العسلى  السباح    : 

  
  ،  عمر الكيلان 

 ،  عدنان العبدالا ،  حمزة حياصا ،  جاد الكردة،  محمد القريونى
 ،  سلم   ك ،  سوار الخطيب،  جود الط يل،  ل    العبداللا ،  سيما الخالدة
  
 تارا العالول ،  زين الور  ،  لمار الدكن،  نتا ا العزون 

 ميداليات برونزية  6ميداليات فضية و  3و   ميداليات ذهب   2  ــ إجمالي الميداليات :
 وكانت الميداليا  على ال حو التال  : ــ 

 س ة  16/  م صدر 50 تارا العالول /  ذهبية
 س ة  16/  م مت  ع200 تارا العالول /  ذهبية
 س ة 16/  م صدر 100 تارا العالول /  فضية
 س ة 16/  م صدر 200 تارا العالول/  فضية
 س ة  17/  م حرة100 عدنان العبدالا  / فضية 
 س ة 14/  م حرة50 مايكل الور  / برونز 
 س ة 14/  م حرة100 مايكل الور  / برونز 
فريق التتابع )مايكل الور / ريان العسلى  / سيما الخالدة /  /    برونزية 

 س ة  14+   13/    تتابع حره مختل   100× 4 جود الط يل(   
فريق التتابع )جود الط يل / سيما الخالدة / سوار الخطيب   / برونزية  
 س ة  14+  13/   تتابع حره  200× 4  ل    العبداللا (    / 

 فريق التتابع )سيما الخالدة / ل    العبداللا  /  /    برونزية 
 س ة  14+  13   /  تتابع حره   100× 4(  سلم   ك / جود الط يل

فريق التتابع )سيما الخالدة / ل    العبداللا  / سوار   / برونزية  
 س ة  14+  13/  تتابع مت  ع  100× 4 الخطيب / جود الط يل(

 ـ وكانت المشاركة على نفقة الأهل. 
 

ة  •  12/ 15إلى  12/ 10للسباحة على المجرى القصي  من بطولة العالم السابعة عشر
 الوفد : المدربة رهف بقلة ، المالجة ميس الزعارير ، السباح    : عمرو الور ، عدنان العبداللا  ، 

 كارين البلبيس  ، تارا العالول. 
 

 . المعسك       رات : 5
 

 :  الخارجية المعسكراتأ . 
ـــ  بجمهوريــــة ـ  ـــت   خارجـ ـــر تدريـ ــامج الواعـــدحن بمعسكـ ــال  وســـبالأ  برنـ ــبالأ  فريـــق الأداء العـ ــاركة سـ ــمّ مشـ تـ

مصـــر العربيــة والــذة سـبق البطولــة العربيــة الثالثــة لةلعـاب الماايــة وعــلى نفقـة الأهــل، للســباح    الــذة 
  البطولة العربية. 

 تؤهلهم أعمارهم من المشاركة ف 
 
 :  الخارجية . المعسكرات  ب
ــباحـ   ضـــمن اســـتعدادا  الســـباح عمـــرو الـــور للمشـــاركة بـــدورة الألعـــاب الأولمـــت   ببـــار س، فقـــد خضـــع السـ

ة من   .  7/ 23ولغاية  6/ 9لمعسكر تدريت   بال مسا خلال الف ى
 



 

 
ي تمّ تحطيمها حتى     6

( و ) رقم  35) م  2420/ 12/ 31مجموع الأرقام الأردنية التى ي
 :   عمرية( رقم فئة   163أردن 

 

(   14)  :   م( 50)  حــــــة على مسبـــام الأردنيــــ.  الأرقـ أ   
 رقم فئة عمرية(.   81، )  رقم أردن 

(   21)  :   م( 25ب. الأرقـام الأردنيـة على مسبح )   
 رقم فئة عمرية(.   82، )  رقم أردن 

 
 : ن لمدربي ة ليتدريب. دورات 7

 

 :  الخارجيةدورات التدريب  أ. 
  رهـــــــف بقلـــــــة لـــــــدورة تدري يـــــــة به غاريـــــــا مـــــــن  •

 11/ 30ولغايـــــــة  9/ 30تـــــــمّ ايفـــــــاد مدربـــــــة الم تخـــــــب الـــــــوطت 
  للسباحة

 . بدعم وتنسيق من اللج ة الأولمبية الأردنية والاتحاد الأردن 
 

 الداخلية والخارجية :  الحكام ومشاركات . دورات8
 

لم يتم عقد دورة ترقيه لعدم وجود من تنطبق عليه الش روط ولم يكن هناك أي مشاركه خارجيه  أ.   
 سواء من حيث البطولات أو الدورات. 

ة مـــــــــن  تــــــــمّ  -  لطــــــــلاب الجامعــــــــة الها ـــــــــمية  2024/ 9/ 28-27عقــــــــد دورة حكــــــــام مســـــــــتجدحن خــــــــلال الفــــــــ ى

 طالب وطالبه.   44وطلاب من الجامعا  الأخرى  ارك فيها     

ة مـــــــن  تـــــــمّ  -  لطـــــــلاب الجامعـــــــة الها ـــــــمية  2024/ 10/ 1-9/ 30عقـــــــد دورة حكـــــــام مســـــــتجدحن خـــــــلال الفـــــــ ى

 طالب وطالبه.  47وطلاب من الجامعا  الأخرى  ارك فيها 
 

 : م  2024/   12/  31. بلغت احصائية الحكام لغاية ب 
 

 المجموع  اناث  ذكور  الدرجة 
 17 1 16 دولىي 

 12 3 9 أولى 
 11 9 2 ثانية 

 22 13 9 ثالثة 

 10 5 5 مستجد 
 72 31 41 المجموع 

 
        :  م2024. التفاعل مع الاتحادات الخارجية 9

 

اك الس وة للاتحاد للعام   لاتحادا  الخارجية : ل م2024ـ تمّ تسديد رسوم الا  ى
  ،AASFدولار أمـــــــــــــــــــريك   100 الآســــــــــــــــــيوة الاتحــــــــــــــــــاد  ،دولار أمـــــــــــــــــــريك   FINA 200الــــــــــــــــــدول  الاتحــــــــــــــــــاد 

 . دولار أمريك   500 الاتحاد العرن   للسباحة
 
ي  مسب   حال.  10  : الأولمت 

 

 المســـبح الأولمـــت    تـــمّ ـ 
  وتـــدريبا  الأنديـــة تالم  ا لغايـــا  اســـتقبال تـــدريب م2024 للعـــامتجهـــ   

خـــب الـــوطت 
 .  وإقامة البطولا  الداخلية  الأردنية

وكــــان توجــــه الاتحــــاد بتضــــمي ه بعــــد أن تعــــذر الحصــــول عــــلى دعــــم مــــن اللج ــــة الأولمبيــــة الأردنيــــة لتغطيــــة ـ 
 م. 2024/ 9/ 30م ولغاية نهاية الصيف بـ 2024/ 7/ 12ال فقا  التشغيلية، وتمّ تضمي ه بتاريــــخ 


